
 

 

 

 

                

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊りんごぐみは０歳から未就園児と家族、妊婦さんが利用出来ます。 

＊活動時間 午前１０：００～１１：3０ 

 りんご組活動終了後、お部屋を開放します（１２：３０まで） 

お弁当持参していただくと、食べて帰れます。お弁当食べながら楽しくおしゃべり

をして過ごしましょう。 

＊必要な飲み物、着替えをお持ちください。 

＊子育て・育児相談等お電話でも大丈夫です。 

   （楽しくお話してリフレッシュしませんか⁈） 

 

杜こども園 たかせ 

子育て支援センター 
りんごぐみ 

 ２０２６年  １月号   

 

杜こども園 QRコード 

・お茶会、給食試食会人気になっています。 

みんなで楽しくおはなししませんか？ 

 

 

13・23日 製作（予約） 
 お子さんの手形でカレンダーを作ろう 

22日 誕生会（予約） 

９・20日子育て相談日♡お茶会 
 お茶を飲みながら子育てについてみんな

で情報交換しましょう 

 

★誕生月のお子さんにはプレゼントがあ

ります 

 

15日 青竹ビクス（予約） 
 

ゆったりと音楽を聴きながら体をリラックス 

しましよう。講師今井仁美先生       

 参加費２００円  

 

1/4までお休みとなります。 

 

ママのフィットネスです。軽快な音楽に乗って

楽しく運動しましょう 講師今井律子先生  

         参加費２００円 

 

28日 給食試食会  
23日〆切予約 4組 参加費 300円 

こども園の献立です 

前日までに予約 

２９日 ヨガ（予約）  

1月の予定 



 

 

               

    月     火     水    木    金 

 

 

 

１     

休園 

 

２ 
 

 

 

５ 
フリーデイ 

 

 

６ 
フリーデイ 

 

 

 

７ 
フリーデイ 

 

 

８ 
フリーデイ 

 

 

９

 
 

 

前日までに予約 

１２ 
成人の日 

 

１３ 
 

 

予約 

２月カレンダー 

 

１４ 
フリーデイ 

 

 

 

            

１５ 

青竹ビクス 

予約 

参加費２００円 

１６ 
フリーデイ 

 

 

 

 

１９ 
フリーデイ 

 

２０ 

 

 

 

前日までに予約 

２１ 
フリーデイ 

 

 

 

２２ 
 

予約 

★誕生月のお子

さんにはプレゼ

ントがあります 

２３ 
 

 

予約 

２月カレンダー 

 

２６ 

身体測定 

りんごのカード

に毎月記入して

いきましょう 

２７ 
フリーデイ 

 

 

２８ 
 

予約４組 

1/23（金）〆切 

参加費３００円 

  

２９ 

ヨガ 

予約 

参加費２００円 

３０ 
フリーデイ 

 
 

 

 
子育て相談日 

 
子育て相談日 

  

 

製 作 

製 作 

誕生会 

お茶会 

 お茶会 

 

1 月の予定 

給食試食会 

試食会メニュー 

ご飯 豚肉の柳川風 もやしとツナのマヨネーズ和え 

みかん  


